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Mit unserem Medium sprechen wir vor allem Menschen mit hoher Affinität zu den Themen Wellness 
und Gesundheit an. Allein in Österreich gab es im Jahr 2017 ca. 9,4 Mio.* Thermeneintritte. Laut 
einer Studie der Donau-Universität Krems ist der typische Wellnessurlauber zwischen 30 und 49 
Jahre alt und überwiegend weiblich.

Das spiegelt sich auch in unserer Leserschaft wider: 75 % der AVIDA-LeserInnen sind Frauen.  
Die Vertreter dieser Gruppe wollen ihre Leistungsfähigkeit in der „Rush-Hour“ des Lebens erhalten. 
Sie entscheiden sich in Bezug auf ihre Urlaubsplanung zunehmend für „kürzer, dafür öfter“.

Un
sere LESER*INNEN

AVIDA Zielgruppe

*  Marktstudie Thermen in Österreich 2018 von Branchenradar
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Eine AVIDA Ausgabe Mit AVIDA erreichen Sie

13.
000 HOTELZIMMER

46
8.000 HOTELGÄSTE

Aufgrund unserer Vertriebsstruktur erreichen wir diese 
Menschen punktgenau da, wo sie sich besonders ihrem 
Wohlbefinden und ihrer Gesundheit widmen. Und zu einem 
Zeitpunkt, an dem sie die Zeit dazu haben, in einem hoch-
wertigen Magazin zu blättern.

** ergibt sich aus einer durchschnittlichen Auslastung von 60% bei einem 
     Aufenthalt von zwei Personen über 3 Tage.

... ist 3 Monate in 13.000 Zimmern präsent

... ist 3 Monate in über 25 ausgewählten Thermen 
     im deutschsprachigen Raum präsent

... 468.000 Hotelgäste**

... potenziell bis zu 9,4 Mio. Thermengäste,  
     allein in Österreich**
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Erscheinungsweise

Magazindetails

März, Juni, September, Dezember

UMFANG 
je nach Ausgabe zwischen 112 und 128 
Seiten. Kern und 4 Seiten Umschlag.  

Umschlag: 200 Gramm Bilderdruck. 
Kern: LWC matt mit Volumen 70 Gramm

DRUCKAUFLAGE 
20.200 Exemplare

Breite: 210 mm. 
Höhe: 280 mm.

Positionierung

Spa, Travel, Lifestyle, Wellness, Thermen 
und Health
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PRODUKTIONSPLAN 2025
AUSGABE 1.2025

AUSGABE 2.2025

AUSGABE 3.2025

AUSGABE 4.2025

Druckunterlagenschluss
19.02.2025

Druckunterlagenschluss
21.05.2025

Druckunterlagenschluss
20.08.2025

Druckunterlagenschluss
12.11.2025

Erscheinungstermin
12.03.2025

Erscheinungstermin
11.06.2025

Erscheinungstermin
10.09.2025

Erscheinungstermin
03.12.2025

Un
sere TERMINE
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20.200
Exemplare* in Thermen, Thermenhotels, 
Wellnesshotels, Spa-Centern  
*Auflistung siehe Folgeseite 

Auflage in Lobby und Empfangsbereichen
im Hotelzimmer
im Ruhe- und Saunabereich
im Spa-Wartebereich

Belegexemplare und Abonnenten

Exemplare  Flughafen Wien Schwechat Business Lounges

Exemplare  Tiroler Flughafen Business Lounge

Exemplare Kaffeehäuser in Wien

Exemplare Friseure in ganz Österreich

16.370 

500

200

150

700

2.300

VERTEILER & Auflage
GESAMTAUFLAGE
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Österreich:

Aigo welcome familiy****S

ALL IN Hotels Lutzmannsburg

Almwellness Hotel Pierer****S

Alpentherme Gastein

Aqua Dome Tirol Therme Längenfeld

AQUALUX Therme Fohnsdorf

Atoll Achensee

AVITA Resort****S

Ayurveda-Resort MANDIRA

Bad Kleinkirchheimer Thermen GmbH

Badener Kurbetriebs Ges.m.b.H., Römertherme Baden

Balance - Das 4 Elemente SPA & Golf Hotel

Biohotel Grafenast

Biolandhaus Arche

Das Alpenhaus Gasteinertal

Das Alpenhaus Kaprun

Das Eisenberg

DAS KAPPEL Winzer-Wellness-Hotel****

Das Kurhaus Bad Gleichenberg/Therme der Ruhe

Das Seepark Wörthersee Resort

Der Löwe lebe frei

der WILDe EDER****

Falkensteiner Asia Spa Leoben

Falkensteiner Hotel & Spa Bad Waltersdorf

Falkensteiner Hotel Carinzia

Falkensteiner Hotel Cristallo (Hubertus)

Falkensteiner Schlosshotel Velden

Familie Ronacher

Feriendorf Holzleb’n

Gartenhotel Linde

Gesundheitshotel Klosterberg

Gesundheitsresort****S Lebensquell Bad Zell

Gesundheitszentrum Bad Sauerbrunn/Der Sonnberghof

Golden Hill Country Chalets & Suites

Golf- und Thermenresort Stegersbach

Grandhotel Lienz

Grimming Therme Bad Mitterndorf

HAIDVOGL MAVIDA Zell am See

Holzhotel Forsthofalm

Hotel & Therme Nova Köflach

Hotel Almesberger****S

Hotel Alpenschlössl

HOTEL AVIVA ****make friends

Hotel Berghof****

Hotel Castello Falkner

Hotel Elisabeth

Hotel Exel

Hotel Guglwald

Hotel Holzleiten

Hotel Moserhof****

Hotel Norica****S

Hotel Oberforsthof

Hotel Outside

Hotel Paradiesquelle

Hotel Pichlmayrgut****

Hotel Schloß Seefels

Hotel Schneeberghof

Hotel Schwarz Alm Zwettl

Hotel Sonnenspitze

Hotel Wöscherhof

Im Weissen Rössl am Wolfgangsee

INNs HOLZ Hotel & Chaletdorf

Kärnten Therme UND Thermenhotel Karawankenhof

Kempinski Hotel Das Tirol

Krumers Alpin

Krumers Post Hotel & Spa****S

Kurzentrum Ludwigstorff

la pura woma‘s health resort kamptal

LANDGUT & SPA ALTHOF RETZ

Linsberg Asia

LOISIUM Wine & Spa Resort Südsteiermark

Medizinisches Zentrum Bad Vigaun

Narzissen Vital Resort Solebad & Suitenhotel

Natur- und Wellnesshotel Höflehner****S

Naturhotel Waldklause

Naturparkhotel Bauernhofer****

Ortners Eschenhof****

Parktherme Bad Radkersburg/VItal Hotel/Hotel Sporer 

Posthotel Achenkirch

Rehaklinik Wien Baumgarten

Relais & Châteaux Singer Sporthotel & SPA

RETTER Bio Hotel Restaurant

Riverresort Donauschlinge

Rogner Bad Blumau

Romantik Hotel im Park

Seehotel Engstler

Senioren Residenz Mirabell Salzburg

Sole Felsen Welt

Sport- & Ferienhotel KOLMHOF

St. Martins Therme & Lodge

Stanglwirt

TAUERN SPA WORLD

TBG Thermenzentrum Geinberg

The Alpine Palace Saalbach Hinterklemm

The Crystal VAYA Unique

The Ritz Carlton, Vienna

Thermalbad Weissenbach/DDr. Wagner Vital und Kurhotels

Thermalhotel Leitner

Thermalquelle Loipersdorf

Therme Amadé

Therme Laa Hotel & Silent Spa

Therme Wien

Thermenhotel Kowald Loipersdorf****

Thermenhotel Kurz

Thermenhotel PuchasPlus Stegersbach

Thermenhotel Stoiser

Thermenhotel**** Vier Jahreszeiten Loipersdorf

Thermenwelt Hotel Pulverer

Trofana Royal

VAYA Fieberbrunn

VAYA Sölden

VAYA Zell am See

VAYA Kühtai

VAYA Zillertal

VAYA Ladis

VAYA Galtür

VAYA Post Saalbach

VAYA St. Zeno

VAYA Pfunds

VAYA Seefeld

VAYA Gerlos

VAYA Terrazena Serfaus

VAYA Kaprun

VAYA St. Anton

VAYA Residence Galtür

Vitalhotel der Parktherme

Vitalhotel Saliter Hof****

VITALITY Residenz Am Kurpark Wien

WANDERHOTEL GASSNER****

Weinhotel Gut-Pössnitzberg

Wellness Schloss Panorama Royal

Wellnesshotel Allmer****

Deutschland:

Rottal Terme

Therme Erding

Weitere Vertriebspartner:

Automegastore Czeczelits

Dr. Kiprov

Golob Wohnen

Grimme

HDI Versicherung AG

Merbag GmbH

Physiotherm

Tisca

URBAN FITNESS

WOLFGANG DENZEL AUTO AG Erdberg

WOLFGANG DENZEL AUTO AG Inzersdorf

Woman & Health

AVIDA Vertriebspartner
Folgende AVIDA-Vertriebspartner präsentieren ihren Gästen unser Magazin AVIDA exklusiv in den Hotelzimmern, der Lobby,  
im Eingangsbereich, im Ruhe- und Saunabereich sowie im Spa-Wartebereich:

Un
sere PARTNER
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2/1 Seiten abfallend*
420 x 280 mm
Euro 8.360,–

2/1 Seiten Satzspiegel
394 x 240 mm
Euro 8.360,–

1/1 Seite abfallend*
210 x 280 mm
Euro 5.100,–

1/1 Seite Satzspiegel
184 x 240 mm
Euro 5.100,–

1/2 Seite abfallend*
103 x 280 mm hoch
210 x 138 mm quer
Euro 3.120,–

1/2 Seite Satzspiegel
92 x 240 mm hoch
184 x120 mm quer
Euro 3.120,–

1/3 Seite abfallend*
68 x 280 mm hoch
210 x 91 mm quer
Euro 2.610,–

1/3 Seite Satzspiegel
46 x 240 mm hoch
184 x 80 mm quer
Euro 2.610,–

1/4 Seite abfallend*
103 x 138 mm hoch
210 x 68 mm quer
Euro 1.900,–

1/4 Seite Satzspiegel
92 x 120 mm hoch
184 x 60 mm quer
Euro 1.900,–

Formate und Preise:

TARIFE 2025

Klassische Einschaltung

Wir platzieren Ihr fertig geliefertes Sujet, Änderungswünsche werden nach 
Aufwand in Rechnung gestellt.

20
25 TARIFE

MEDIADATEN 2025
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Formate und Preise:

TARIFE 2025
Specials ** 

Preise auf Anfrage, z.B. für:

Vorzugsplatzierungen

U2  Euro 5.900,–
U3  Euro 5.700,–
U4  Euro 5.900,–

Tip On am Cover*      Euro 129,–
Tip On im Innenteil**    Euro 99,–
Sachets im Innenteil**     Euro 99,–
Umlaufbanderole     Euro 109,–

Sachetsam Cover

Euro 129,–
(Mindestformat 
90x70mm, max. 20g)

Zangenbanderole
Euro 129,–

Beilagen 

Euro 99,– 
(maschinell oder
manuell, max. 20g)

** Bei den genannten Preisen handelt es sich 
um einen Tausender-Schnittpreis für Buchung 
der Gesamtauflage. Bei Buchungen von Teil-
auflagen für gewisse Zielgruppen kann der 
Tausender-Preis abweichen.

*   (Mindestformat 90x70 mm, max. 20g)
** (Mindestformat 90x70 mm, max. 20g, 
      immer 1. Seite eines neuen Bogens)

Advertorials

Redaktionell gestaltete halbe, ganze oder 
Doppel-Seite im Layout von AVIDA, Bilder 
und Text werden vom Kunden zur Ver-
fügung gestellt. Die Gestaltung erfolgt 
durch das Redaktionsteam von AVIDA. 
Inklusive zwei Korrekturschleifen. Weitere  
Korrekturschleifen werden nach Aufwand 
in Rechnung gestellt. 

Preise

Alle Preise verstehen sich zzgl. 5 % Wer-
beabgabe und 20 % Mwst. Preise gültig 
bis Ende 2024. Es gelten die „Allgemeinen  
Anzeigenbedingungen des Österreichi-
schen Zeitungsverbandes“. Erfüllungsort 
und Gerichtsstand ist Wien. Für Inhalte von 
Einschaltungen haftet der Auftraggeber.

20
25 TARIFE

MEDIADATEN 2025
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KONTAKT
Peter Opel
Geschäftsführung

+43 (0) 664/242 70 01
peter.opel@avida.at

Thomas Witzany
Verlagsleitung

+43 (0) 664/610 84 30
thomas.witzany@avida.at

Alexandra Singer
Grafik, Produktion

+43 (0) 660/815 80 93
grafik@avida.at
produktion@avida.at

AVIDA MEDIA | Opel GesmbH
Pillersdorfgasse 5 | 1020 Wien 
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